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IHRE NEUE OUTDOOR-SMARTWATCH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank für den Kauf dieser Outdoor-Smart-
watch. Der integrierte Schrittzähler zählt jeden 
Schritt, den Sie machen. Die Datenauswertung 
erfolgt dann in der kostenlosen App. Ihre neue 
Smartwatch ist gegen Wasserspritzer geschützt 
– ein überraschender Regenschauer ist also kein 
Grund mehr, in Panik zu geraten. Lassen Sie sich 
über Anrufe informieren oder verwenden Sie Ihre 
Smartwatch als Selfie-Auslöser. Sollten Sie das ver-
bundene Mobilgerät einmal verlegt haben, können 
Sie dieses sogar über Ihre Smartwatch orten.

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und 
befolgen Sie die aufgeführten Hinweise und Tipps, 
damit Sie Ihre neue Smartwatch optimal einsetzen 
können.
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Lieferumfang
• Outdoor-Smartwatch SW-150.out
• Magnetisches Ladekabel
• Bedienungsanleitung

Zusätzlich benötigt: 
Smartphone mit Android / iOS und Bluetooth 4.0

Empfohlene App:
Zum Betrieb bzw. zur Datenauswertung benötigen 
Sie eine App, die eine Verbindung zwischen Ihrer 
Smartwatch und Ihrem Mobilgerät herstellen 
kann. Wir empfehlen hierzu die kostenlose App 
SmartBracelet EU (Android) bzw. SmartWristlet 
(iOS).

Optionales Zubehör
USB-Netzteil 230 V (z. B. PX-4919)
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WICHTIGE HINWEISE ZU BEGINN

Sicherheitshinweise
• Diese Bedienungsanleitung dient dazu, Sie mit 

der Funktionsweise dieses Produktes vertraut 
zu machen. Bewahren Sie diese Anleitung daher 
gut auf, damit Sie jederzeit darauf zugreifen 
können.

• Ein Umbauen oder Verändern des Produktes 
beeinträchtigt die Produktsicherheit. Achtung 
Verletzungsgefahr!

• Öffnen Sie das Produkt niemals eigenmächtig. 
Führen Sie Reparaturen nie selbst aus!

• Behandeln Sie das Produkt sorgfältig. Es kann 
durch Stöße, Schläge oder Fall aus bereits 
geringer Höhe beschädigt werden.

• Halten Sie das Produkt fern von extremer Hitze.
• Ihre Smartwatch ist vor Spritzwasser geschützt. 

Tauchen Sie sie niemals in Wasser oder andere 
Flüssigkeiten ein.
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• Erhitzen Sie den integrierten Akku nicht über 
60 °C und werfen Sie ihn nicht in Feuer: Feuer-, 
Explosions- und Brandgefahr!

• Schließen Sie den Akku nicht kurz.
• Setzen Sie den Akku keinen mechanischen 

Belastungen aus. Vermeiden Sie das 
Herunterfallen, Schlagen, Verbiegen oder 
Schneiden des Akkus.

• Brechen Sie den Ladevorgang bei starker 
Überhitzung sofort ab. Ein Akku, der sich beim  
Aufladen stark erhitzt oder verformt, ist defekt 
und darf nicht weiter verwendet werden.

• Entladen Sie den Akku nie vollständig, dies 
verkürzt seine Lebenszeit.

• Technische Änderungen und Irrtümer 
vorbehalten.
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Wichtige Hinweise zur Entsorgung
Dieses Elektrogerät und der integrierte Akku 
gehören NICHT in den Hausmüll. Für die 
fachgerechte Entsorgung wenden Sie sich 
bitte an die öffentlichen Sammelstellen in Ihrer 
Gemeinde. Einzelheiten zum Standort einer 
solchen Sammelstelle und über ggf. vorhandene 
Mengenbeschränkungen pro Tag / Monat / Jahr 
entnehmen Sie bitte den Informationen der 
jeweiligen Gemeinde.

Model: NX-4272-675
Input: 5 V / 0,5 A / DC
Frequenz: Bluetooth 4.0
Los-Nr.  

PEARL.GmbH
PEARL-Straße 1-3
D-79426 Buggingen
WEEE-Reg.-Nr. 
DE 60771113
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Konformitätserklärung
Hiermit erklärt PEARL.GmbH, dass sich das Produkt 
NX-4272-675 in Übereinstimmung mit der RoHS-
Richtlinie 2011/65/EU, der EMV-Richtlinie 2014/30/
EU, der Niederspannungsrichtlinie 2014/35/EU und 
der Funkanlagen-Richtlinie 2014/53/EU befindet.

Qualitätsmanagement
Dipl. Ing. (FH) Andreas Kurtasz

Die ausführliche Konformitätserklärung finden Sie 
unter www.pearl.de/support. Geben Sie dort im 
Suchfeld die Artikelnummer NX-4272 ein.
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PRODUKTDETAILS

Smartwatch

1. Modus-Taste
2. Licht-Taste
3. Start-Taste
4. Display
5. Reset-Taste
6. Ladekontakt
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Display Standard-Anzeige
Nach dem Einschalten befindet sich Ihre 
Smartwatch in der Standard-Anzeige (Uhrzeit).

1. Wochentag
2. Uhrzeit
3. obere Symbolleiste
4. Datum (Monat / Tag)
5. untere Symbolleiste
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INBETRIEBNAHME

Akku laden
1. Verbinden Sie die magnetische Seite des 

Ladekabels mit dem Ladekontakt auf der 
Rückseite Ihrer Smartwatch.

2. Verbinden Sie den USB-Stecker des Ladekabels 
mit einem geeigneten Netzteil (5 V, 500 mA).

3. Schließen Sie das Netzteil an die 
Stromversorgung (230 V) an. Im Display Ihrer 
Smartwatch werden der Ladestand des Akkus 
und ein Timer für die Ladezeit angezeigt.

4. Warten Sie, bis der Ladestand 100 % beträgt. 
Trennen Sie Ihre Smartwatch dann von der 
Stromversorgung. Der Ladevorgang dauert  
ca. 90 Minuten.
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App installieren
Zum Betrieb bzw. zur Datenauswertung benötigen 
Sie eine App, die eine Verbindung zwischen Ihrer 
Smartwatch und Ihrem Mobilgerät herstellen 
kann. Wir empfehlen hierzu die kostenlose App 
SmartBracelet EU (Android) bzw. SmartWristlet 
(iOS). Suchen Sie diese im Google Play Store 
(Android) oder App-Store (iOS) und installieren Sie 
sie auf Ihrem Mobilgerät.
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Kopplung mit Mobilgerät
Koppeln Sie Ihre neue Smartwatch mit einem 
Mobilgerät
1. Aktivieren Sie die Bluetooth-Funktion Ihres 

Mobilgeräts.
2. Legen Sie Ihre Smartwatch und das Mobilgerät 

dicht beieinander.
3. Öffnen Sie die App.
4. Tippen Sie oben links auf folgendes Symbol oder 

wischen Sie nach rechts: 

    
Tippen Sie anschließend auf den Menüpunkt 
Connect Band / Bracelet connecting.  
Oder: Tippen Sie auf der Startseite auf 
connected / binding.
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5. Halten Sie die Licht-Taste drei Sekunden lang 
gedrückt, um die Bluetooth-Funktion Ihrer 
Smartwatch zu aktivieren.

6. Der Geräte-Name Ihrer Smartwatch erscheint im 
Suchfenster. Tippen Sie darauf, um die Geräte 
zu verbinden. Bei erfolgreicher Verbindung wird 
eine Erfolgsmeldung in der App eingeblendet 
und ein Haken erscheint auf der Seite.

 HINWEIS: 
Solange Ihre Smartwatch geladen wird, ist 
eine Kopplung der Geräte unmöglich. 
Warten Sie, bis der Akku Ihrer Smartwatch 
vollständig geladen ist oder trennen Sie Ihre 
Smartwatch von der Stromversorgung, bevor 
Sie die Geräte über die App verbinden.

7. Tippen Sie auf Done.
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VERWENDUNG

Tasten-Funktionen
Steuern Sie Ihre Smartwatch über die vier seitlichen 
Tasten.

Modus-Taste:

Funktion Aktion Bedeutung

Anzeige  
wechseln 1 × drücken

Mit jedem Druck der 
Taste wechseln Sie zur 
nächsten Anzeiger (Uhr-
zeit – Stoppuhr – Timer – 
Weltzeit – Schlafzeit).

Einstel-
lungen

In der 
Standard-
Anzeige 
(Uhrzeit) 3 s 
gedrückt 
halten

Stellen Sie Uhrzeit, 
Datum, Timer, Alarm-
Signal, Sitz-Zeit, Alarm 
(1-3) und Tastenton ein. 
Weitere Informationen 
siehe Einstellungen.
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Licht-Taste:

Funktion Aktion Bedeutung

Display  
beleuchten 1 × drücken Beleuchten Sie das 

Display für kurze Zeit.

Bluetooth-
Funktion

4 s gedrückt 
halten

Schalten Sie die 
Bluetooth-Funktion 
ein oder aus.

Menü  
verlassen

Im Einstel-
lungsmenü  
1 × drücken

Speichern Sie die 
Einstellungen und ver-
lassen Sie das Menü.
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Start-Taste

Funktion Aktion Bedeutung

Trainings-
Anzeige 1 × drücken Rufen Sie die Trai-

nings-Anzeige auf.

Trainings-
Modus

In der  
Trainings-
Anzeige 3 s 
gedrückt 
halten

Schalten Sie die den 
Trainings-Modus ein 
oder aus. 
Weitere Informatio-
nen siehe Trainings-
Modus.

Schritt-
zähler-
Modus

In der 
Schrittzäh-
ler-Anzeige 
3 s gedrückt 
halten

Schalten Sie den 
Schrittzähler-Modus 
ein oder aus.
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Funktion Aktion Bedeutung

Schlaf-
Modus

In der 
Schlafmo-
dus-Anzeige 
3 s gedrückt 
halten

Schalten Sie den 
Schlaf-Modus ein 
oder aus.

Count-
down

In der Timer-
Anzeige  
1 × drücken

Lassen Sie den einge-
stellten Countdown 
ablaufen oder halten 
Sie ihn an.
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Funktion Aktion Bedeutung

Mobil-
gerät 
suchen

In der 
Standard-
Anzeige 
(Uhrzeit) 3 s 
gedrückt 
halten

Senden Sie ein Signal 
an das verbundene 
Mobilgerät. Dieses 
gibt einen Signalton 
von sich, bis Sie dieses 
über das Mobilgerät 
abstellen (siehe Wei-
tere Einstellungen -> 
Mobil-Gerät suchen).
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Reset-Taste

Funktion Aktion Bedeutung

Schrittzähler-
Anzeige 1 × drücken

Rufen Sie die 
Schrittzähler-
Anzeige auf.

Daten  
anzeigen

In der Trai-
nings- oder 
Schrittzähler-
Anzeige 1 × 
drücken

Mit jedem 
Druck der Taste 
wird ein an-
derer Wert auf 
dem Display 
angezeigt.
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Display-Symbole

Symbol Bedeutung

Anruf

Mobilgerät suchen

Schrittzähler aktiv

Trainings-Modus aktiv

Kamera-Funktion  
in App aktiviert

Schlaf-Modus aktiv

Alarm aktiv

blinkend Bluetooth Pairing-
Modus
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Symbol Bedeutung

bestän-
dig

Mit Mobilgerät  
verbunden

Erinnerungs-Funktion 
aktiv

Sitz-Modus aktiv

Einstellungen
Halten Sie die Modus-Taste drei Sekunden lang 
gedrückt, um das Einstellungsmenü aufzurufen.

 HINWEIS 
Nach dreißig Sekunden ohne Eingabe wird 
das Einstellungsmenü automatisch verlassen.

• Menüpunkt auswählen: 
Wählen Sie mit der Start- und Reset-Taste einen 
Menüpunkt aus.
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• Menü öffnen: 

Drücken Sie die Modus-Taste, um einen 
ausgewählten Menüpunkt zu öffnen.

• Wert einstellen: 
Mit der Start-Taste erhöhen Sie den 
ausgewählten Wert, mit der Reset-Taste 
verringern Sie ihn.

• Zum nächsten Wert wechseln:
• Drücken Sie die Modus-Taste, um zum nächsten 

Einstell-Wert zu wechseln.
• Einstellungen speichern / Menü verlassen: 

Drücken Sie die Licht-Taste, um Einstellungen zu 
speichern und ein Menü zu verlassen.

Uhrzeit
Wählen Sie den Menüpunkt TIME aus. Stellen 
Sie die aktuelle Uhrzeit ein: Stunden / Minuten / 
Sekunden. 
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Datum
Wählen Sie den Menüpunkt DATE aus. Stellen Sie 
das aktuelle Datum ein: Jahr / Monat / Tag.

Timer
Wählen Sie den Menüpunkt TIMER aus. Stellen 
Sie den Countdown ein: Stunde / Minute / 
Sekunde.

Alarm-Signal
Wählen Sie den Menüpunkt SOUND-SHAKE 
aus. Stellen Sie ein, wie Sie auf einen Alarm 
aufmerksam gemacht werden möchten:
• DUBLE: Signalton + Vibration
• SOUND: Signalton
• SHAKE: Vibration

Sitz-Modus
Wählen Sie den Menüpunkt SEDENTARY aus. 
Schalten Sie den Sitz-Modus ein (ON) oder aus (OFF).



DE

28

Ve
rw

en
du

ng
Alarm
Wählen Sie den dem Alarm entsprechenden 
Menüpunkt (ALARM 1, ALARM 2, ALARM 3) aus. 
Schalten Sie den in der App programmierten 
Alarm ein (ON) oder aus (OFF).

Tasten-Ton
Wählen Sie den Menüpunkt BUTTON TONE aus. 
Schalten Sie den Tasten-Ton ein (ON) oder aus 
(OFF).
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Bewegungs-Modi

 HINWEIS 
Die Daten Ihrer Smartwatch werden nach 
jeder neuen Verbindung mit Ihrem 
Mobilgerät synchronisiert. Sind die Geräte 
bereits verbunden, tippen Sie im 
Einstellungsmenü der App auf Menüpunkt 
Connected um die Geräte zu trennen. 
Tippen Sie dann auf den Menüpunkt 
Disconnected um die Geräte wieder zu 
verbinden und die neuen Daten Ihrer 
Smartwatch an die App zu senden.
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Schrittzähler
1. Drücken Sie in der Standard-Anzeige 

(Uhrzeit) auf die Reset-Taste, um die 
Schrittzähler-Anzeige aufzurufen. 

   

1. Schrittzahl
2. Wert

 HINWEIS: 
Die Schrittzahl wird erst nach ca. 15 – 20 
Schritten angezeigt. Weitere Schritte werden 
jedoch zeitgleich angezeigt.
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2. Halten Sie die Start-Taste drei Sekunden 
lang gedrückt, um den Schrittzähler 
einzuschalten. Das entsprechende Symbol 
erscheint im Display: 

           
3. Mit jedem Druck der Reset-Taste wird ein 

anderer Wert angezeigt: Dauer – Distanz 
– Kalorienverbrauch.

 HINWEIS 
Sie können die Schrittzähler-Anzeige 
jederzeit verlassen, die Schritte werden weiter 
gezählt, bis Sie zur Schrittzähler-Anzeige 
zurückkehren und die Funktion ausschalten.

4. Halten Sie die Start-Taste in der Schrittzähler-
Anzeige drei Sekunden lang gedrückt, um 
den Schrittzähler auszuschalten. Die Daten 
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werden bei jeder neuen Verbindung zum 
Mobilgerät synchronisiert.

5. Mode-Taste drücken, um das Menü zu verlassen.

Trainings-Modus
Diesen Modus aktivieren Sie, wenn Sie einer 
sportlichen Aktivität nachgehen (z. B. joggen).
1. Drücken Sie in der Standard-Anzeige 

(Uhrzeit) die Start-Taste, um die Trainings-
Anzeige aufzurufen. 

 

1. Distanz
2. Wert
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2. Halten Sie die Start-Taste drei Sekunden 
gedrückt, um den Trainings-Modus 
einzuschalten. Das entsprechende Symbol 
erscheint im Display: 

               

3. Mit jedem Druck der Reset-Taste wird 
ein anderer Wert angezeigt: Dauer 
– Geschwindigkeit.

 HINWEIS 
Sie können die Trainings-Anzeige jederzeit 
verlassen. Der Trainings-Modus ist so lange 
aktiv, bis Sie zur Trainings-Anzeige 
zurückkehren und ihn beenden.
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4. Halten Sie die Start-Taste in der Schrittzähler-

Anzeige drei Sekunden lang gedrückt, um 
den Schrittzähler auszuschalten. Die Daten 
werden bei jeder neuen Verbindung zum 
Mobilgerät synchronisiert.

5. Drücken Sie die Mode-Taste, um die 
Schrittzähler-Anzeige zu verlassen.

Sitz-Modus
Wechseln Sie in Zeiträumen, die Sie sitzend 
verbringen, in den Sitz-Modus.
1. Halten Sie in der Standard-Anzeige 

(Uhrzeit) die Modus-Taste drei Sekunden 
lang gedrückt, um das Einstellungsmenü 
aufzurufen.

2. Wählen Sie den Menüpunkt SEDENTARY.
3. Drücken Sie die Modus-Taste, um das Menü 

zu öffnen.
4. Drücken Sie die Start- oder Reset-Taste, bis 

die Option ON im Display erscheint.
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5. Drücken Sie die Licht-Taste, um die 
Einstellung zu übernehmen und das Menü 
zu verlassen. Im Display erscheint folgendes 
Symbol: 

           

6. Kehren Sie ins Einstellungsmenü zurück, 
wählen Sie den Menüpunkt SEDENTARY 
und dann die Option OFF, um den Modus zu 
beenden.
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Schlaf-Modus
Versetzen Sie Ihre Smartwatch zur Nachtruhe in 
den Schlaf-Modus. Dies erlaubt eine einfache 
Daten-Analyse Ihrer Schlafqualität über die App.
1. Drücken Sie in der Standard-Anzeige 

(Uhrzeit) so oft auf die Modus-Taste, bis die 
Schlafmodus-Anzeige erscheint. 

     

1. Uhrzeit

2. Halten Sie die Start-Taste drei Sekunden 
gedrückt, um den Schlaf-Modus ein- oder 
auszuschalten.
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 HINWEIS 
Ihre Schlafzeit können Sie auch über die App 
einstellen. Rufen Sie die Benutzer-
Einstellungen auf, tippen Sie auf Next und 
geben Sie dort die Start- und Endzeit Ihres 
Schlafes ein. Tippen Sie dann auf Save/ Start 
use. Die Einstellung wird bei der nächsten 
Verbindung der Geräte übernommen.
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Stopp-Uhr
1. Drücken Sie in der Standard-Anzeige (Uhrzeit) 

die Modus-Taste, bis die Stopp-Uhr-Anzeige 
erscheint: 

  
1. Gemessene Zeit
2. Runde

3. Drücken Sie die Start-Taste, um die Stopp-Uhr  
zu starten.

4. Drücken Sie die Reset-Taste, um zur nächsten 
Runde zu wechseln.

5. Drücken Sie die Start-Taste erneut, um die 
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Stopp-Uhr zu stoppen.
6. Halten Sie die Reset-Taste drei Sekunde gedrückt, 

um die Stopp-Uhr auf Null zurückzusetzen.

Countdown
Einstellen
1. Halten Sie in der Standard-Anzeige die 

Modus-Taste drei Sekunden gedrückt, um 
das Einstellungsmenü aufzurufen.

2. Wählen Sie den Menüpunkt TIMER aus und 
drücken Sie die Modus-Taste.

3. Stellen Sie mit der Start- und Reset-Taste 
die Stundenzahl ein. Drücken Sie dann die 
Modus-Taste.

4. Stellen Sie nun die Minutenzahl ein. Drücken 
Sie dann die Modus-Taste.

5. Stellen Sie die Sekundenzahl ein.
6. Drücken Sie die Licht-Taste, um die 

Einstellungen zu übernehmen und das Menü 
zu verlassen.
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Ein-/Ausschalten
1. Drücken Sie in der Standard-Anzeige 

(Uhrzeit) so oft die Modus-Taste, bis die 
Timer-Anzeige erscheint: 
 

 
1. Eingestellter Countdown
2. Aktuelle Uhrzeit

2. Drücken Sie die Start-Taste, um den 
Countdown ein- oder auszuschalten.
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Weltzeit
Lassen Sie sich die Uhrzeit Ihres aktuellen Ortes 
anzeigen und direkt darunter die Uhrzeit einer 
anderen Zeitzone.
1. Drücken Sie in der Standard-Anzeige (Uhrzeit) 

so oft die Modus-Taste, bis die Weltzeit-Anzeige 
erscheint: 

   

1. Aktuelle Uhrzeit
2. Uhrzeit der ausgewählten Zeitzone

2. Stellen Sie mit der Start- oder Reset-Taste die 
gewünschte Zeitzone ein. 
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Anzeige Ort Zeitzone  
(UTC-Differenz)

KBL Kabul + 4,5

DXB Dubai + 4

THR Tehran + 3,5

JED Jeddah + 3

CAI Kairo + 2

PAR Paris + 1

LON London 0

RIO Rio de 
Janeiro - 3

CCS Caracas - 4

NYC New York - 5

CHI Chicago - 6

DEN Denver - 7

LAX Los Angeles - 8
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Anzeige Ort Zeitzone  
(UTC-Differenz)

ANC Anchorage - 9

HNL Honolulu - 10

PPG Pago Pago - 11

WLG Wellington + 12

NOU Nouema + 11

SYD Sydney + 10

ADL Adelaide + 9,5

TYO Tokyo + 9

HKG Hong Kong + 8

BKK Bangkok + 7

RGN Yangon + 6,5

DAC Dhaka + 6

DEL Delhi + 5,5

KHI Karachi + 5
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APP

 HINWEIS: 
Apps werden ständig weiterentwickelt und 
verbessert. Es kann daher vorkommen, dass 
die Beschreibung der App in dieser 
Bedienungsanleitung nicht mehr der 
aktuellsten App-Version entspricht.

Benutzer-Profil anlegen
Legen Sie nach der Erstverbindung Ihrer 
Smartwatch mit dem Mobilgerät ein Benutzer-Profil 
an:
1. Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 

um das Einstellungsmenü aufzurufen: 
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Tippen Sie oben auf das Benutzer-Symbol.
2. Geben Sie Ihr Geschlecht an.
3. Tippen Sie auf ein Symbol und geben Sie den 

entsprechenden Wert über das Scrollrad ein:

Symbol Eingabe

  Geburtsdatum

  Körpergröße

  Körpergewicht

4. Tippen Sie oben auf das Benutzer-Bild, um ein 
eigenes Benutzerbild hochzuladen.

5. Tippen Sie unten auf NEXT / Next.
6. Tippen Sie auf das Feld unter Steps / goal steps 

und geben Sie Ihr Schrittziel ein.
7. Tippen Sie auf Sure / Return.
8. Tippen Sie auf Start Time / start und stellen Sie 

den Beginn Ihrer Schlafzeit über das Scrollrad ein.
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9. Tippen Sie auf Sure / OK.
10. Tippen Sie auf End Time / end und stellen Sie 

das Ende Ihrer Schlafzeit über das Scrollrad ein.
11. Tippen Sie auf Sure / OK.
12. Tippen Sie auf Time / time. Stellen sie entweder 

die angestrebte Dauer (Time / time) oder Kilome-
terstrecke (Dis / distance) über das Scrollrad ein.

13. Tippen Sie auf Sure / OK.
14. Tippen Sie unten auf Save / save.

Erinnerungs-Funktion
Stellen Sie einen Erinnerungs-Alarm ein (iOS bis zu drei).

Android
1. Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 

um das Einstellungsmenü aufzurufen: 

    



DE

47
Ap

p

Tippen Sie auf den Menüpunkt Erinnerungen. 
Tippen Sie auf die Schaltfläche, um die Funktion 
ein- (farbig) oder auszuschalten (grau).

2. Tippen Sie nun auf Beschreibung, um in das 
Erinnerungsfenster zu gelangen. Tippen Sie 
auf das graue Fenster (Beschreibung), um den 
Titelnamen anzupassen.

3. Tippen Sie auf das Feld mit dem Datum und der 
Uhrzeit, um diese über das Scrollrad einzustellen 
und bestätigen Sie Ihre Auswahl mit OK.

4. Tippen Sie auf das graue Fenster (Anm), um der 
Erinnerung eine Zusatzinfo hinzuzufügen.

5. Tippen Sie auf OK.
6. Tippen Sie auf End Time und stellen Sie das 

Ende der Anruf-Erinnerungs-Zeit über das 
Scrollrad ein.

7. Tippen Sie auf OK.
8. Tippen Sie auf den Pfeil oben links, um das 

Menü zu verlassen. Die Daten werden an Ihre 
Smartwatch übertragen.
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iOS
1. Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 

um das Einstellungsmenü aufzurufen: 
 

   

2. Tippen Sie auf den Menüpunkt Reminders.
3. Tippen Sie auf die Schaltfläche neben einer 

Anruf-Erinnerung, um sie zu aktivieren (farbig).
4. Tippen Sie auf die aktivierte Anruf-Erinnerung, 

um sie zu bearbeiten.
5. Tippen Sie auf Description und geben Sie der 

Anruf-Erinnerung einen passenden Titel. 
6. Tippen Sie auf das Datum. Stellen Sie Uhrzeit 

und Datum der Anruf-Erinnerung über die 
Scrollräder ein. Tippen Sie dann auf OK.

7. Tippen Sie auf Notes und geben Sie zusätzliche 
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Infos zu der Anruf-Erinnerung ein (optional).
8. Tippen Sie auf OK.
9. Tippen Sie auf den Pfeil oben links, um das 

Menü zu verlassen. Die Daten werden an Ihre 
Smartwatch übertragen.

Alarm
Einstellen
Stellen Sie bis zu drei Alarm-Zeiten ein.
1. Tippen Sie auf folgendes Symbol der 

Startseite, um das Einstellungsmenü 
aufzurufen: 

       

2. Tippen Sie auf den Menüpunkt Band Alarm / 
Alarm clock. 
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3. Android: 
Tippen Sie oben rechts auf folgendes 
Symbol: 

              
iOS: 
Tippen Sie auf die Schaltfläche neben dem 
Alarm, um ihn zu aktivieren (farbig).

4. Stellen Sie über das Scrollrad die Alarm-Zeit 
ein.

5. Tippen Sie auf das Feld Name / label und 
geben Sie dem Alarm eine zutreffende 
Bezeichnung. 

6. Android:  
Tippen Sie unten auf die Wochentage,  
an denen der Alarm aktiv sein soll  
(aktiv = grau, inaktiv = weiß). 
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iOS: 
Tippen Sie auf repeat und setzen Sie durch 
Tippen bei den Wochentagen einen Haken, 
an denen der Alarm aktiv sein soll. Tippen 
Sie dann auf den Pfeil oben links. 

7. Nur iOS: 
Tippen Sie auf Time interval und wählen Sie, 
in welchem Intervall das Alarm-Signal Ihrer 
Smartwatch erfolgen soll. Tippen Sie dann 
auf den Pfeil oben links.

8. Tippen Sie auf Save. Tippen Sie auf den 
Pfeil oben links, um das Menü zu verlassen. 
Die Daten werden an Ihre Smartwatch 
übertragen.
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Ausschalten
1. Drücken Sie eine beliebige Taste Ihrer 

Smartwatch, um das Alarm-Signal 
auszuschalten.

2. Halten Sie in der Standard-Anzeige Ihrer 
Smartwatch die Modus-Taste gedrückt, bis 
das Einstellungsmenü erscheint.

3. Wählen Sie mit der Start- oder Reset-Taste 
den entsprechenden Alarm (1-3) und 
drücken Sie die Modus-Taste.

4. Drücken Sie die Start-Taste, bis im Display 
OFF angezeigt wird.

5. Drücken Sie die Licht-Taste. Der Alarm wird 
ausgeschaltet.
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Kamera-Auslöser
Verwandeln Sie Ihre Smartwatch in einen Auslöser 
für die Kamera des gekoppelten Mobilgeräts.
1. Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 

um das Einstellungsmenü aufzurufen: 

    
Tippen Sie auf den Menüpunkt Take photos / 
Remote camera, um die Auslöser-Funktion Ihrer 
Smartwatch zu aktivieren.

2. Ein Live-Bild der Kamera erscheint. Eventuell 
müssen Sie Zugriffsberechtigungen Ihrer 
Smartwatch bestätigen, um diese Funktion 
nutzen zu können. Tippen Sie auf folgendes 
Symbol, um zwischen Front- und Rückkamera zu 
wechseln: 
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3. Drücken Sie nun eine beliebige Taste Ihrer 
Smartwatch, um eine Foto-Aufnahme zu 
machen. Diese wird auf dem Mobilgerät 
gespeichert. Eventuell müssen Sie 
Zugriffsberechtigungen Ihrer Smartwatch 
bestätigen, um Fotos speichern zu können.

Weitere Einstellungen
Anruf-Benachrichtigungen (nur iOS)

 
 HINWEIS 
Diese Funktion ist unter Android dauerhaft 
aktiviert und taucht nicht als Menüpunkt 
auf.

Lassen Sie sich über Anrufe, die auf dem 
verbundenen Mobilgerät eingehen, informieren.
Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 
um das Einstellungsmenü aufzurufen: 
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Tippen Sie auf die Schaltfläche neben Telephone 
messages, um die Funktion ein- (farbig) oder 
auszuschalten (grau).

Mobil-Gerät suchen
Das verbundene Mobilgerät gibt Signaltöne 
von sich, wenn Sie die Suchfunktion Ihrer 
Smartwatch aktivieren.
Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 
um das Einstellungsmenü aufzurufen: 

   

Tippen Sie auf die Schaltfläche neben Find 
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phone / Mobile finding, um die Funktion ein- 
(farbig) oder auszuschalten.

Uhrzeit-Format
Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 
um das Einstellungsmenü aufzurufen: 

  
Android:
Tippen Sie auf die Schaltfläche neben 24h 
um die 24-Stunden-Anzeige (farbig) oder die 
12-Stunden-Anzeige (grau) als Uhrzeitformat 
Ihrer Smartwatch zu wählen.
 
iOS:
Tippen Sie auf die Schaltfläche neben 24h bzw. 
12h, um das Uhrzeit-Format Ihrer Smartwatch 
entsprechend zu wechseln.
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Maßeinheiten wählen
Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 
um das Einstellungsmenü aufzurufen: 
      

   

Android:
Tippen Sie auf die Schaltfläche neben Imperiale 
Einheit um imperiale (farbig) oder englische 
(grau) Maßeinheiten zu verwenden.

iOS:
Tippen Sie auf die Schaltfläche neben using 
english unit bzw. Using metric unit um die 
gewünschte Maßeinheit einzustellen.



DE

58

Ap
p

Firmware Update
Diese Funktion wird nicht unterstützt.

Werkseinstellungen wiederherstellen
Stellen Sie die Werkseinstellungen Ihrer 
Smartwatch wieder her:
1. Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 

um das Einstellungsmenü aufzurufen: 
 

    

2. Tippen Sie auf den Menüpunkt Gerät 
zurücksetzen / Restore factory.

3. Tippen Sie auf Sure / OK. Die 
Werkseinstellungen werden wiederhergestellt. 
Alle bereits gesammelten Daten werden 
gelöscht.
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Geräte trennen
Trennen Sie die Geräte, bevor Sie Ihre Smartwatch 
mit einem anderen Mobilgerät koppeln:
1. Tippen Sie auf folgendes Symbol der Startseite, 

um das Einstellungsmenü aufzurufen: 

    

2. Tippen Sie auf den Menüpunkt Unverbindlich / 
Lift Bluetooth pairing.

3. Tippen Auf Sure / OK. Die Geräte werden 
getrennt.

Daten auswerten
Tippen Sie auf den einen beliebigen Punkt 
außerhalb des Kreises und wischen Sie von oben 
nach unten, um die Daten zu aktualisieren.
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Schritte
Im Hauptbildschirm der App werden Ihnen 
das angestrebte Ziel, die bisher geleisteten 
Schritte sowie Informationen über den 
Kalorien-Verbrauch, die Strecken-Kilometer und 
Trainingsdauer angezeigt.

Tippen Sie in die Mitte des Kreises, um weitere 
Grafiken aufzurufen. Diese lassen sich nach Tag, 
Woche und Monat darstellen.

Tippen Sie auf den Pfeil oben links, um die Grafik-
Anzeige zu verlassen.

Schlaf
Wischen Sie auf dem Hauptbildschirm von rechts 
nach links, um Ihre Schlafdaten aufzurufen. Die 
angestrebte Schlafzeit, Schlafqualität und die 
Zeit der unterschiedlichen Schlafphasen werden 
angezeigt.
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Tippen Sie in die Mitte des Kreises, um weitere 
Grafiken aufzurufen. Diese lassen sich nach Tag, 
Woche und Monat darstellen.

Tippen Sie auf den Pfeil oben links, um die Grafik-
Anzeige zu verlassen.

Training
Wischen Sie im Schlaf-Bildschirm von rechts 
nach links, um Ihre Trainingsdaten aufzurufen. 
Das angestrebte Trainingsziel, die tatsächlich 
erbrachte Leistung sowie Informationen über 
Geschwindigkeit, Strecken-Kilometer und 
Trainingszeit werden angezeigt.
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DATENSCHUTZ

Bevor Sie das Gerät an Dritte weitergeben, zur 
Reparatur schicken oder zurückgeben, beachten Sie 
bitte folgende Punkte:
• Löschen Sie alle Daten.
• Setzen Sie das Gerät auf Werkseinstellungen 

zurück.
• Entfernen Sie das Gerät aus der App.

Eine Erklärung, weshalb bestimmte Personendaten 
zur Registrierung bzw. bestimmte Freigaben zur 
Verwendung benötigt werden, erhalten Sie in der 
App.
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TECHNISCHE DATEN

Li-Ion-Akku 80 mAh

Ladezeit ca. 90 Minuten

Laufzeit bis zu 10 Tage

Schutzklasse 3 ATM

Finder-Funktion Ja

Selfie-Auslöser Ja

Schlaf-Überwachung Ja

Trainings-Aufnahme Ja

Schrittzähler Ja

Benachrichtigung bei 
Anrufen Ja

Länge Armband 24,7 cm

Durchmesser 4,8 cm

Gewicht 54 g
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